
Rezept Eier-Aufstrich
www.regi-na.ch/rezepte

Eier-Aufstrich

10 Portionen aufs Frühstücksbuffet oder ins
Lunchpaket
100 g Crème fraîche / saurer Halbrahm
1 EL Senf

verrühren

1 Bund Schnittlauch, fein geschnitten
4 Eier, hart gekocht, gehackt

zugeben, mischen

Salz, Pfeffer
2 Prisen Rohzucker

pikant würzen

Geeignet für: vegetarisch
Schwierigkeitsgrad: einfache Zubereitung
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