Rezept Haferbrei / Porridge
www.regi-na.ch/rezepte

Haferbrei / Porridge

10 Portionen aufs Fruhstucksbuffet

7 dl Milch
3 dl Wasser

in Pfanne geben

Y, Vanillestangel, langs aufgeschnitten
oder Y2 Packli Vanillezucker

zugeben, aufkochen

14 KL Salz

wurzen

150 g Haferflocken

zugeben
Auf kleiner Stufe 15-20 Min. kochen
Von Zeit zu Zeit umruhren

Servieren

Zimt-Zucker dazu servierenGeeignet fur: vegetarisch

Schwierigkeitsgrad: einfache Zubereitung
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