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Rosmarin-Polenta

Rosmarinbutter

5 EL Butter

in derselben Pfanne erwärmen

2-3 EL Rosmarin, fein gehackt

zugeben, kurz knusprig braten
Rosmarinbutter über die Polenta träufeln

2 ½ KL Salz

würzen

500 g Maisgriess, mittelfein

unter Rühren einlaufen lassen, unter häufigem Rühren auf kleiner Stufe
20-30 Min. zu einem Brei kochen

Geeignet für: vegetarisch
Schwierigkeitsgrad: mittlere Anforderung
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