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Rüebli-Apfelsalat

200 g Sauerrahm oder Rahm
200 g Naturjogurt
5 EL Zitronensaft
Salz, Pfeffer
5 EL gemahlene Nüsse

alle Zutaten mischen, abschmecken

1 kg Rüebli
500 g Äpfel

waschen, evtl. schälen, direkt in die Sauce raffeln (grob oder fein, je
nach Geschmack)

Varianten

Rüebli durch Sellerie, Randen, Pastinaken, Kohlrabi usw.
ersetzen

Zitronensaft durch Essig ersetzen

Geeignet für: vegetarisch
Schwierigkeitsgrad: mittlere Anforderung
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