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Wasser mit Sprutz

1 | Leitungswasser oder Mineralwasser, gekuhlt

1-2 Orangen oder Zitronen

auspressen, Saft beigeben, umruhren

Variante

Zusatzlich 2-3 frische Krauterzweige zugeben, z.B.
ZitronenmelisseGeeignet fur:
Schwierigkeitsgrad: einfache Zubereitung
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